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12 - 13 - 14 settembre 2025

h. 21 - Teatro Talisio Tirinnanzi
* || corpo in Occidente: Umberto Galimberti

13 settembre
h. 10 - Castello

* |otta: Salvatore Natoli
» Educare attraverso l'attivitd motoria. La scuola
stelneriana: Stefania Strano

s | valori dello sport dalla teoria alla pratica:
Emanuele Isidori (CINEMA SALA RATTI)

h. 15 - Castello

* Sport e disabilitd: un binomio inscindibile -
I'esperienza della fondazione Don Gnocchi: Antonio
Spinelli

* Il matore dello sport: alimentazione e psicologia in
equilibrio: Mattia Fridegotto - Alessandra Maier

h. 17 - Castello

* legnano capitale del ciclismo: miti, memorie e
futuro: US Legnanese

* || gesto eterno: atleti greci tra mito, arte e
competizione: Roberta Marchesini

h. 21 - Palazzo Leone da Perego

* Linguaggio, cervello e movimento. Il mistero
della negazione: Andrea Moro (Sala Pagani)
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14 settembre

h. 10 - Palazzo Leone da Perego

* Sappiamo davvero cos’é la salute? Uno sguardo
filosofico sulle scienze del benessere: Elisabetta
Lalumera

h. 11:30 - Cinema Sala Ratti

* La palestra di Platone. Filosofia come

allenamento di mente e corpo: Simone
Regazzoni

h. 15 - Castello

* Lo specchio della societa. Lo sport tra
limite e suo oltrepassamento: Luca Alici -
Andrea Zorzi

h. 17- Castello

= SPORT E DIRITTI UMANI - La promozione dei
diritti umani e dei principi etici fondamentali
attraverso lo sport: Amnesty International -
Introduce Antonella Stelitano con “Lo spirito
olimpico per la promozione della pace e dei
diritti umani”
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